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Tu seras certainement amené à travailler plus en autonomie pour ce cours. 

Je suis bien sûr disponible par mail (madameancre@gmail.com) pour 

répondre à tes questions. Tu as rendez-vous sur le discord et le Padlet pour 

être aidé à faire certaines activités. Veille à être présent aux heures de cours 

sur ces plateformes. Je prends les présences et continue les évaluations 

malgré la distance. Si tu ne me contactes jamais, tu mets ton année en péril. 

mailto:madameancre@gmail.com


2 

 

Parcours 2 Le récit fantastique CEFA ANDERLECHT Cours de français Madame Ancre 

À la fin du parcours, tu seras capable de : 

- Créer un résumé suspensif d’une œuvre 

- Inférer en sélectionnant les informations du livre 

- Analyser des textes informatifs et rédiger un texte qui prouve ta compréhension 

- Créer une photo introduisant l’intrigue d’un récit fantastique 

- Terminer un récit en suivant les étapes du récit fantastique 

- Parler d’un récit fantastique lu 

A votre tour 

Si tu ne l’as pas déjà fait, réalise une 

photo qui pourrait illustrer le genre 

du fantastique. Place-la ensuite sur le 

Padlet avec le titre « Photo de récit 

fantastique par le groupe de  … (noms 

des élèves du groupe) ». La photo est 

à poster pour le 25 novembre avant 

23h59.  

Sa description doit comporter entre 1 

et 3 phrases qui introduiraient une 

nouvelle fantastique que la photo 

pourrait illustrer.  

Vous êtes bien sûr autorisé à modifier 

les effets de la photo pour la faire 

correspondre parfaitement au genre. 

Si votre image provient d’internet, votre travail est rejeté et vous obtenez un zéro.  
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Exemple à partir d’une photo trouvée sur : 

https://fr.pinterest.com/pin/236227942934183125/  

Titre : Photo de récit fantastique par le groupe de  … (noms des élèves du 

groupe)  

Description :  

Je n’aurais jamais pensé être dans cette situation. Mais je me sens obligé de 

vous raconter aujourd’hui ce qui s’était déroulé un soir d’été dans mon 

jardin. Le soleil déclinait après une merveilleuse après-midi en famille dans 

notre nouveau manoir… 

GRILLE D’ÉVALUATION 

Critères Indicateurs  Points 

Respect du 
genre 

La photo illustre le genre étudié 

La photo est une mise en scène personnelle 

La photo est originale (non copiée à partir d’une photo 
existante) 

Le décor est réaliste mais contient des éléments qui 
montre l’appartenance au genre du fantastique 

5/5 

3/3 

5/5 

 

0/5 

Description de 
la photo 

La description contient une introduction à une 
potentielle nouvelle fantastique (que tu inventes) 

La description fait entre 1 et 3 phrases. 

La description est une introduction qui donne envie de 
savoir la suite 

5/5 

 

3/3 

2/2 

Respect des 
consignes 

La photo est remise en temps et en heure 

➔ Critère d’exclusion : cote plafonnée à zéro 

La description ne contient pas d’erreur orthographique 
(-1 point par faute) 

Le titre sur le padlet respecte la consigne 

 

 

 

 

4/4 

TOTAL Commentaire :  

 

 

25/30 

 

 

https://fr.pinterest.com/pin/236227942934183125/
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ÉVALUATION FORMATIVE 

À la maison, complète l’évaluation formative que tu trouves sur cette 

page : (scanne avec ton appareil photo, snap chat ou bien une application 

de lecteur de QR code). 

https://docs.google.com/forms/d/1MfAvWU03jonrc2NrIFy9BvLySXJyv7L_QPUcwQPg1CI/edit?usp=sharing  

 

Crée un schéma de ce qu’on trouve souvent dans un récit fantastique (lieu, objet, 

personnages, contexte etc.) 

 

Le récit fantastique 
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EVOLUTION DU GENRE DU FANTASTIQUE 

Ci-dessous, explique l’évolution du genre fantastique.                                                 /5 

1) Pendant quel siècle le genre a-t-il émergé ? …… 17ème s………………… 

2) Pendant quel siècle le genre a-t-il commencé à être vraiment à la mode ? 

…………………………………………………………19ème s…………………………………………………. 

3) Sur quoi se basaient les premiers récits fantastiques ? ……………………………………….. 

……………………………………………………sur les premières études sur la folie ……………… 

4) Quels formats de texte a-t-on privilégié pour écrire les premiers récits 

fantastiques ? (Entoure les bonnes réponses) 

Les lettres Les nouvelles Les sites 
internet 

Les contes Les romans de 
500 pages 

 

5) Explique l’extrait ci-dessus. 

…………Le récit fantastique est défini comme l’arrivée de phénomène étrange dans la vie 

normale. C’est le genre qu’il nous reste de ce qui a été à la mode au 18ème siècle. Il 

répond à ce qu’on se pose comme question sur l’existence. ……… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
1 Source : Fiche sur le fantastique : définition et caractéristiques du genre :  
https://interlettre.com/bac/703-fiche-sur-le-fantastique-definition-
caracteristiques#:~:text=H%C3%A9ritage%20de%20la%20litt%C3%A9rature%20europ%C3%A9enne,il%
20coexiste%20avec%20le%20R%C3%A9alisme. 
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. 2 

6) En quoi le fantastique est plus « subtil » que le merveilleux ou la science-

fiction ? 

Le fantastique met en scène des passages inquiétants mais on devine 

seulement qu’il y a une chose étrange. Il n’est pas écrit « un monstre 

marche » mais plutôt « le plancher grince à l’étage ». 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
2 Activités provenant du cours de Mme Coopman  
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7)  Quelle est la première caractéristique du fantastique ? 

……………………………Il y a un phénomène étrange………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

8) Cette caractéristique peut être retrouvée dans le merveilleux ou la science-

fiction. Sous quelle forme ? 

………………Dans le cas du merveilleux ou du fantastique, le phénomène est 

dans un monde déjà étrange, déjà magique. Il ne surprend pas longtemps, 

ne traumatise pas.  

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

9) En quoi cette particularité est-elle spécifique au fantastique ? 

…………………… Dans le récit fantastique, le phénomène va faire naître une peur très forte 
……………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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3 

10) Dans quel cadre se situe l’action ? 

 ……………Dans un monde réaliste ………………………………………………….. 

11) Quelle est la particularité du narrateur ?  

………………Il ne croit pas au monde imaginaire, il ne croit pas au surnaturel  

12)  Qu’est-ce qui génère l’inquiétude ? 

………………L’arrivée d’un phénomène étrange dans un monde normal, qu’on connait… 

13) Relève ci-dessous différents exemples de présence fantastique. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 

 

14) Que craignons-nous en général ?  

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
3 Cours de Mme Coppman 
4 Idem 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

15) À quel moment le personnage principal n’est-il plus une victime ? 

…………………………ça ne s’arrête jamais sauf s’il meurt…………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

16) Quelles sont les issues possibles à l’histoire ? 

…………………………………… le personnage principal meurt ou devient fou, 

traumatisé de peur que la chose revienne ………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

ANALYSES DES RÉCITS FANTASTIQUES 

Les récits suivants sont assez anciens mais représentent parfaitement le 

genre du fantastique tel qu’on le connaissait au début. Tu dois les lire et 

répondre aux questions écrites en dessous. Ils sont compliqués mais tu 

peux les comprendre ! 
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1. Suite à un problème de photocopieuse, tout le texte n’est pas 

passé. Découpe le texte suivant la grille du fantastique vue ci-
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dessus puis écris la partie manquante en un minimum de 7 

lignes. 

Le tableau – Jean Ray 

−
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−

−

−

−

−
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−

−

−

−

−
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−

−

−

−

−

−

−

……………………………………………………………………………pour le 11/12…………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Veille à la cohérence avec le reste du texte) 

 

2. Comment peux-tu appeler la partie manquante ? 

 

…………………………………………………………………………………Tout à faire pour le 11  

Journal de classe : Parcours 2 le récit fantastique Analyse des 

textes fin + éval  + relier avertissement et transgression  
 

3. Lis le récit qui suit et découpe les étapes selon le tableau que vous 

avez produit à deux. (Tu peux écrire dans la marge et tracer des 

lignes dans le texte avec une latte pour séparer les 6 étapes du 

schéma du fantastique) 

 

La photographie – Jacques Sternberg                Histoires à mourir de vous, 1991 
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4. Associe à l’aide de flèches avertissements et transgressions.5 fait 

 

 

 

 

 

 
5 Cours de français 3R Collège Saint Guibert créé par A-S. Desruelle, S. Dulieu, M. Rouyr, F. Hamblenne 
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5. Réponds au questionnaire à choix multiples ci-dessous. Les questions 

portent sur la matière étudiée jusqu’à présent.                        /5 

A faire pour le 11/12 

 

• 

• 

• 

 

• 

• 

• 

 

• 

• 

• 
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• 

• 

• 

 

• 

• 

• 

 

VOCABULAIRE 

1. Souligne dans l’extrait suivant tous les mots appartenant au champ 

lexical de la peur et surligne en jaune les phrases qui expriment les 

sensations du narrateur. 6 

 
6 Cours de T. Coppman 
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Guy de MAUPASSANT, L’Apparition F.  

 

2. Lis attentivement le document ci-dessous et détermine le champ 

lexical prédominant dans cet extrait. Relève tous les mots ou 

expressions qui se rapportent à cette notion en les soulignant.  
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Guy de Maupassant, Le horla 

 

• Champ lexical dominant : ……………………………………………………………………………………………………………… 

• En quoi ce texte est-il fantastique ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 • Retrouve-t-on la présence de la peur ? Si oui, comment ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

• Quel est le point de vue du narrateur dans ce récit ? Qu’est-ce que cela apporte ? 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Vous rencontrez un fantôme et, curieux, vous décidez de braver l’interdit en décidant 

de le toucher. Ci-dessous, écrivez un court récit (10 lignes) qui décrit cette rencontre 

en veillant à développer au maximum le champ lexical de la peur.  

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 

➔ J’intègre des indices dans mon texte  

Dans un récit fantastique, vous aurez des passages qui font comprendre au lecteur que 

quelque chose de bizarre va se passer. Mais les  

Intègre dans ce texte réaliste trois indices qui laissent présager qu'il y aura un 

évènement surnaturel.  

Dessine des astérisques (*) dans le texte aux endroits où tu intégrerais ces indices. 

Je suis le chemin habituel qui me conduit de Schaerbeek à la place Madou. 

Après la chaussée de Haecht, j'emprunte la rue du Méridien. C'est l'été. Des 

enfants rieurs jouent sur les trottoirs: les vélos qui filent, les ballons qui 

roulent, les galopades me ralentissent. Les mères discutent sur le pas des 

portes, camouflées, malgré la chaleur, dans des vêtements amples, le foulard 

noué sur la tête dissimulant souvent, je le sais, de superbes chevelures. Dans 

les cafés, les hommes sont attablés autour de tasses de café fort ou de thé. 

J'avance vite. Je suis en retard. Je fixe à peine les gens que je croise. J'adore 

marcher, surtout dans ces rues grouillantes, remplies d'un peuple joyeux et 

bruyant qui ouvre grandes portes et fenêtres au premier rayon de soleil.  

Franck ANDRIAT, La ruelle sans nom, in Bruxelles Fantastique, Centre d'Art d'Ixelles, 1991 
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Les indices que je dissimulerais sont : 

1* :…………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

2* : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

3* : ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 

➔ J’insère le doute dans mon texte  

Pour mettre en évidence l'incertitude du personnage, réécris l'extrait ci-dessus en 

en y insérant des mots et expressions que tu trouveras dans la liste ci-dessous pour 

intégrer les indices que tu as écris auparavant. 

Ton texte doit être propre et tu dois l’envoyer sur l’adresse 

madameancre@gmail.com après avoir pris une photo avec ton téléphone AVANT 

le prochain cours. 

La liste: croire, penser, trouver, avoir l'impression, être sûr, se douter, supposer, 

apparemment, sans aucun doute, peut-être, il semble, il est probable, il se peut que. 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

mailto:madameancre@gmail.com
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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➔ J’apprends à décrire une ambiance inquiétante  

Tu as remarqué que le héros d'un récit fantastique est souvent plongé dans un 

univers inquiétant et que son angoisse nait du décor ou des personnages rencontrés. 

 « Les murs de la cellule étaient nus, peints à la chaux. Une fenêtre étroite et grillée, 

percée très haut de façon qu'on ne pût pas y atteindre, éclairait cette petite pièce claire et 

sinistre; et le fou, assis sur une chaise de paille, nous regardait d'un oeil fixe, vague et 

hanté. » 

Extrait de « La Chevelure », in de Maupassant G., Contes fantastiques complets, 

Marabout,1975 

« Le vent de la nuit faisait frémir l’herbe rase de la lande ; rien d’autre ne bougeait. 

Depuis des siècles. Aucun oiseau n’avait rayé de son vol la voûte immense et sombre du 

ciel. Il y avait une éternité que quelques rares pierres n’avaient, en s’effritant et en tombant 

en poussière, créé un semblant de vie. La nuit régnait en maîtresse sur les pensées des deux 

hommes accroupis auprès de leur feu solitaire. L’obscurité, lourde de menaces, s’insinuait 

dans leurs veines et accélérait leur pouls.  

Les flammes dansaient sur leurs visages farouches, faisant jaillir au fond de leurs 

prunelles sombres des éclairs orangés. Immobiles, effrayés, ils écoutaient leur respiration 

contenue, mutuellement fascinés par le battement nerveux de leurs paupières. » 

Extrait de Le Dragon, de R. Bradbury 

« Il voyait le trottoir gras, la rue boueuse. Puis une place immense, dallée de marbre 

blanc, sans une souillure. Et soudain, venues de partout, des traces de pas sur cette 

blancheur immaculée. De larges semelles, des talons minuscules, des empreintes 

enfantines, des glissades, des marques animales aussi, de corne fourchue ou de pieds 

palmés.   

Puis,  tout disparaissait.  C'était une pierre maintenant sur le trottoir, qui grandissait 

devant lui, isolée des autres, détachée du bloc qu'elle formaient entre elles avec la rue,  la 

ville, , le filet inextricable des routes à travers le monde. Cette pierre noire, ce petit pavé, 

baignait dans  une eau noirâtre mais s'adaptait assez exactement au trou où elle se 

trouvait blottie. C'était une « pierre à surprise» comme il disait étant enfant.  Une de ces 

pierres qui bougent tout à coup quand on marche dessus, qui s'enfoncent un peu,  juste 

assez pour faire gicler I’ eau  boueuse où elles se complaisent. Même lorsqu'il fait sec, il y  

a de ces pierres traitresses qui ont conservé le secret de souiller les bas, les chaussures et 

le pantalon. » 

Extrait de Non-lieu. Thomas Owen, in La cave aux crapauds, 1945 
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À partir des éléments suivants: 

Il fait nuit. Un automobiliste s'est perdu sur une petite route de campagne. Il cherche un 

lieu pour dormir et il découvre un manoir... 

a) écris la description du manoir (8 lignes) en intégrant les mots suivants: 

Domaine du Val, cheminée, poussière, bibelot, miroir, escaliers d'acajou, tapis d'orient, 

velours 

b) intègre trois mots ou expressions d'étonnement parmi celles-ci: étonner, surpris, 

incroyable, bouche bée, avoir le souffle coupé, écarquiller les yeux 

c) retravaille enfin ton texte en intégrant trois expressions d'angoisse parmi celles-

ci: épouvanter, angoisse, terrifier, être pétrifié, terroriser, effroi, horreur. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………
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➔ J’intègre le vocabulaire de la peur et de la surprise dans mon texte  

LA PEUR [nom]  

Exemple : La peur d'Anne Frank dans sa cachette était malheureusement justifiée.  

Définition : État émotif violent causé par un danger immédiat ou à venir = la crainte, la 

frayeur, la terreur, l'appréhension ≠ la bravoure, le courage, l'intrépidité. 

 Famille - Un petit garçon apeuré : qui a très peur - Il se blottit peureusement 

contre sa mère - Un garçon peureux : craintif, poltron (CARACTÈRE). 

 

 Expressions - A voir une peur bleue, être vert de peur, être mort de peur : 

éprouver une peur très forte  ≠ rester impavide - En être quitte pour la peur: 

avoir échappé à un danger - A voir plus de peur que de mal. 

 

 Locutions - De peur que la police n'arrive : de crainte que - Avoir peur que la 

police n'arrive - De peur de déranger - Avoir peur de déranger. 

 

LA SURPRISE [nom]  

Exemple 1. La surprise de Mélanie a été complète quand elle a appris que Victor lui 

offrait un voyage "en amoureux". 

DÉF. : Sentiment ou émotion causé par un événement inattendu, imprévu = 

l'étonnement, la stupéfaction, l'ébahissement.  

Exemple 2. Arthur aime bien les surprises. 

DÉF. : Événements inattendus, généralement agréables (une visite, un cadeau, etc.). 

 Famille - Être surpris: stupéfait, interdit, abasourdi, médusé, ébahi - Surprendre 

un secret : le découvrir - Surprendre quelqu'un : arriver à l'improviste, sans être 

attendu, ou prendre quelqu'un (un voleur...) sur le fait - Des progrès 

surprenants: étonnants -Une surprise-partie: réunion qui n'était pas prévue; 

puis réunion dansante. 

 

 Expression - Surprendre l'ennemi : l'attaquer par surprise, quand il ne s'y attend 

pas. 

 

 Locution - La surprise du chef :  un plat extraordinaire qu'offre un restaurateur, 

d'où: une chose tout à fait inattendue. 
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➔ Testez-vous !  

1. La confusion 

o état de trouble causé par une maladresse que l'on a commise 

o grande tristesse à la suite d'un deuil 

o état de joie intense 

o sens ignoré 

 

2. La consternation: 

o abattement et tristesse à la suite d'une mauvaise nouvelle 

o admiration devant une oeuvre d'art 

o contemplation du ciel ou d'un paysage 

o sens ignoré 

 

3. L'épouvante: 

o très grand espoir 

o état de dépression 

o très grande peur 

o sens ignoré 

 

4. La honte: 

o sentiment de mécontentement de soi ou d'infériorité devant les autres 

o désir de fuir 

o sentiment de supériorité 

o sens ignoré 

 

5. La perplexité: 

o complication des rapports entre les personnes dans un groupe 

o embarras devant une décision à prendre 

o désir qu'un bon moment dure longtemps 

o sens ignoré 

 

6. Le remords: 

o désir de faire revivre les bons moments du passé 

o agitation, trouble, parce qu'on a mal agi 

o fuite de la réalité dans le rêve 

o sens ignoré 

7. La stupéfaction: 

o grande finesse pour comprendre les choses 

o manque d'intérêt 

o très grand étonnement 

o sens ignoré 
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A l’aide des définitions en italiques, complétez chaque phrase avec l’un 

des mots placés dans l’encadré ci-dessous. Attention aux accords ! 
 

 l'angoisse le désir  la honte  le remords  l'anxiété  l'émerveillement 
 l'inquiétude  la satisfaction  la confusion  l'envie  la panique  le 

soulagement   la consternation  l'épouvante  la perplexité  la 

stupéfaction  la crainte  la frayeur  le regret  la terreur 

 

1. Peur à la pensée de ce qui peut arriver. 

Au départ, c'est sans………………….…………..que Marcel décide de faire une fugue dans la 

montagne. 

2. Agitation causée par la crainte, l'incertitude, l'appréhension. 

L’……………………………..s'empara de Marcel, lorsqu'il s'aperçut qu'il était perdu dans les 

collines. 

3.  Grande inquiétude due à l'attente, à l'incertitude. 

L'……………………………..grandit chez les parents de Marcel, qui est perdu dans la 

montagne. 

4. Envie très forte que ce qu'on souhaite se réalise. 

Le plus cher…………………………..…de Marcel est de rester à La Bastide Neuve avec Lili. 

5. Très grande admiration, éblouissement, enchantement. 

L'…………………………….de Marcel devant ses «chères collines» ne faiblit jamais. 

6. Souhait très vif de posséder un objet ou de faire quelque chose. 

Paul, le frère de Marcel, a toujours…………………………...de courir les collines avec lui et 

Lili. 

7. Sentiment pénible parce qu'un souhait ne s'est pas réalisé ou parce qu'on 

doit quitter ce qu'on aime. 
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Le…………………….envahit Marcel lorsqu'il s'éloigne de La Bastide Neuve pour rentrer à 

Marseille. 

8. Plaisir que l'on éprouve quand ce qu'on souhaitait arrive ou quand on 

obtient ce qu'on désirait. 

Quelle…………………………pour Marcel d'apprendre qu'il reviendra passer Noël à La 

Bastide! 

9. Sentiment très pénible qu'on éprouve quand on est mécontent de ce 

qu'on a fait ou quand on se sent inférieur. 

Marcel a parfois…………………………..quand il se laisse mener par le bout du nez par 

Isabelle. 

10. Très grande inquiétude qui serre la gorge, créant un malaise physique. 

L'……………………………….de Marcel augmente quand le condor se rapproche. 

11. Sentiment d'être débarrassé d'une souffrance, d'un souci. 

Quel………………………….pour Joseph et Augustine lorsque Marcel rentre de sa fugue au 

petit matin! 

12. Peur très violente qui fait perdre la tête. 

Lorsque Marcel voit le grand-duc dans sa grotte, il est saisi d'................................. 

13. Accablement, tristesse profonde. 

La mort d'Augustine, la mère de Marcel, plonge toute la famille dans la .......................... 

14. Peur subite et violente qui entraîne un groupe à fuir en désordre. 

Lorsque le condor fond sur la compagnie de perdrix, il sème la ...............…..…. parmi 

elles. 

15. Gêne causée par une maladresse qu'on a commise ou par un excès de 

timidité. 
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Lili le braconnier est rouge de ..................……..lorsqu'il mange pour la première fois 

chez des gens de la ville. 

16. Peur violente causée par le sentiment d'une menace toute proche. 

Même Lili a été saisie de ................................ quand il a senti le grand-duc aussi près de 

lui. 

17. Embarras qui vient de ce qu'on ne sait pas quelle décision prendre. 

Joseph est dans une grande……………….…………: est-il bien raisonnable de revenir à La 

Bastide à Noël? 

18. Peur extrême qui paralyse. 

La .......................….…………, fige tout d'abord Marcel face au condor; puis il prépare sa 

défense. 

19. Malaise moral causé par la conscience d'avoir mal agi. 

Après avoir fui dans les collines, Marcel est pris de…………….……………, et revient chez lui. 

20. Étonnement si profond qu'il empêche toute réaction. 

Marcel apprend avec…………………………..que son père lui a menti, qu'il part à la chasse 

sans lui. 

➔ Contrôlez vos connaissances  

1. Placez les mots suivants dans le texte ci-dessous. Vous devez 

évidemment conjuguer les verbes et accorder les adjectifs.  

S’affoler - s'alarmer - angoisse - anxiété - anxieux - embarrassé - s'inquiéter - 
redouter - soulagement. 

Arthur n'est pas rentré après la classe. D'abord, Mélanie ne………………………………………1 

pas. Elle se dit qu'elle n'a pas de raison de…………………….…………………….2. Mais, le temps 

passant, elle devient ……………………….........3. Puis son ………………………………4 se 

transforme en…………………..…………5. Elle………………………………… 6 qu'Arthur n'ait eu un 
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accident, et lorsqu'elle entend la sirène des pompiers elle…………………………..7, au lieu de 

téléphoner à l'école ou chez Amandine, chez qui Arthur est peut-être passé. C'est alors 

que celui-ci arrive assez .............……………………8 d'être resté jouer au ballon si 

longtemps. Mais quel……………………………. 9 pour Mélanie! 

2. Les mots suivants expriment les effets de la surprise ou de 

l'embarras. Mettez le mot juste à la bonne place dans le texte en 

dessous : 

Abasourdi - ahuri - atterré - confus - consterné - déconcerté - décontenancé - 

désorienté - ébahi - interdit - emprunté - gêné - médusé - saisi - stupéfait. 

Parfois plusieurs mots peuvent convenir. 

a. Il est tellement étonné qu'il ouvre de grands yeux: il est .................................... 

b. Il ne sait plus quoi faire car ce qu'il avait projeté n'est pas possible: il est ……………...... 

ou ......................... 

c. Il a perdu son assurance devant la mauvaise humeur de son employeur : il est 

…….……….. 

d. Il vient d'apprendre une mauvaise nouvelle: il est …………………ou ..…………………… 

e. Ce qu'on lui annonce est tellement surprenant qu'il ne comprend pas ce qu'on lui 

dit: il est………................... 

f. Il est tellement intimidé qu'il ne sait comment se tenir: il a l'air 

........................................... 

g. Son étonnement est si grand qu'il est comme paralysé: il est……………………..ou 

…………….......... ou………………………………….ou…………….. ....................................................... 

ou ......................... 

h. Il a honte de sa maladresse: il est……………………….ou .................................. 
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3. Les degrés de la peur 

Avec les 10 mots suivants qui expriment, tous, des formes de PEUR, formez des couples 

de mots où les 2 mots indiquent à peu près le même degré de peur. Faites une liste de 

ces couples de mots en les classant du plus faible au plus fort.  

 

angoisse - anxiété - appréhension - crainte - effroi - épouvante - frayeur horreur 

- panique – terreur 

…………………………………………………………………………………………………… 

4. Voici une liste de synonymes de l’expression « avoir peur ».  Souligne ceux qui 
appartiennent à un registre de langue populaire. 

 

Craindre – avoir la trouille – avoir le trac – avoir la frousse – avoir la pétoche – les avoir 

à zéro – faire dans son froc – paniquer – être épouvanté – être terrorisé – appréhender 

– éprouver une phobie – redouter. 

 

5. Place le(s) synonyme(s) d’avoir peur qui convien(nen)t dans chacune des phrases 
suivantes.  Pense aux registres de langue, mais aussi aux divers degrés de la peur. 

 

- Avant de monter sur scène pour son premier spectacle, le jeune comédien 
…………………. 

- Mon pote Riton a dégainé son calibre et me l’a pointé sur le pif en gueulant ; alors, 
là, je te jure que je/j’……………………………………………………….. 

- Sur les montagnes russes, alors que je n’avais aucune raison de craindre quoi que ce 
soit, j’ai commencé à ………………………………. 

- Il …………………………………………..  que ses parents veuillent encore l’emmener en 
vacances à la mer. 

- L’enfant ………………………………..  pour les rats : il ne peut en voir en photo sans être 
glacé. 
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6. Voici des synonymes du mot « peur ».  Le(s)quel(s) exprime(nt) un degré très 
élevé de peur ?  Souligne - les dans la liste suivante. 

 

Angoisse – appréhension – crainte – effroi – épouvante – frayeur – inquiétude – terreur 

 

7. Complète le tableau ci-dessous. 

 

Le nom Le verbe L’adjectif Le participe 

 Effrayer   

  Horrifiant  

Inquiétude    

Peur    

   Terrifié 

 Epouvanter   

   Appréhendé 

  Craintif  

 Paniquer   

S’INFORMER     À ENVOYER PAR MAIL                      /10 

Lis les documents annexes. C’est le dossier supplémentaire que tu as reçu. 

Choisis la créature qui t’intéresse le plus. Quel est son nom ? ……………………………………… 

De quelle légende vient-elle ? ………………………………………………………………………………………. 

De quel pays est issue son histoire ? …………………………………………………………………………….. 

Raconte ce que tu as compris  (5 lignes) 

 

 



41 

 

Parcours 2 Le récit fantastique CEFA ANDERLECHT Cours de français Madame Ancre 

ATELIER D’ÉCRITURE         /20 

Maintenant, rédige un passage qui constituerait l’étape de la peur. Tu es parti en forêt 

pour filmer un vlog d’Urbex avec des copains. Malheureusement, plusieurs de tes 

camarades ont disparu. Tu trouves cela étrange mais tu ne t’inquiètes pas vraiment. 

Concentré sur l’écran de ta caméra, tu avances dans les ténèbres de cette sombre forêt. 

Ce qui va te faire peur dans ces bois ? Une créature à choisir dans les annexes que tu as 

reçues. 

Lis la fiche et décris la créature ainsi que le passage où tu la découvres. Choisis trois 

mots du champ lexical de la peur (voir les pages d’avant) et insère les dans ton récit.  

Ton texte doit faire 15 lignes. Lorsque tu as fini, fais une photo de ta rédaction et 

envoie-la au professeur par email. Écris ton texte au passé. 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………… 
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CONJUGAISON 

L’imparfait et le passé simple  

Pour écrire le récit, tu dois utiliser les temps du passé.  

Si tu as cours en ligne, tu vas devoir te souvenir des règles de 

l’utilisations des temps du récit tout seul. Pour t’aider, 

regarde le vidéo suivante :  

https://www.youtube.com/watch?v=zW-

p4wTp8XM&ab_channel=PatriciaBONNARDSARRIO  

 

 

Les temps du récit avec ligne du temps pour ceux qui sont plus visuels. 

https://www.youtube.com/watch?v=DfPNgzylocM&ab_channel=EprouvanteSimplicit%C3%A9 

 

Pour une explication plus approfondie et des exercices en live  (troisième QR code) 

https://www.youtube.com/watch?v=6ZlDSZmXTJk&ab_channel=Maxicours 

À l’écrit, le passé simple et l’  sont les 

congugaisons qu’on va le plus  retrouver dans les récits qui 

racontent des faits qui se déroulent au passé. Lorsque les 

personnages parlent entre eux dans les dialogues, bien sûr, 

on parlera aussi au présent, au futur simple etc. 

 

 

Le passé simple de l'indicatif s'emploie le plus souvent dans le récit écrit (conte, 

roman, fait divers, légendes...). 

Le passé simple s'emploie avec l'imparfait (la concordance des temps). 

L'imparfait est utilisé pour les descriptions, actions longues, répétées... tandis que 

le passé simple désigne des actions courtes, plus précises. 

https://www.youtube.com/watch?v=zW-p4wTp8XM&ab_channel=PatriciaBONNARDSARRIO
https://www.youtube.com/watch?v=zW-p4wTp8XM&ab_channel=PatriciaBONNARDSARRIO
https://www.youtube.com/watch?v=DfPNgzylocM&ab_channel=EprouvanteSimplicit%C3%A9
https://www.youtube.com/watch?v=6ZlDSZmXTJk&ab_channel=Maxicours
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Exemple : Je faisais (imparfait) mon ménage quand le téléphone sonna (passé 

simple). 

À l’indicatif imparfait, les terminaisons sont les mêmes pour tous les verbes ; au 

passé simple, par contre, les verbes en -er ont une terminaison différente de celle de 

tous les autres verbes. 

Crée un tableau pour expliquer l’utilisation de ces deux modes de 

conjugaison. Sers-toi du texte au-dessus et des vidéos que tu as regardées avec 

les QR code. 

 

Imparfait Passé simple 
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Choisis le passé simple ou l’imparfait pour les verbes entre parenthèses7 

 
7 Cours de français 3R Collège Saint Guibert créé par A-S. Desruelle, S. Dulieu, M. Rouyr, F. Hamblenne 
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- 

 

- 

 

Qu’as-tu appris à faire pendant le cours ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

Savais-tu que tu en étais capable ?  

……………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

Quel est ton objectif pour ce module ?  

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
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ATELIER D’ÉCRITURE                                                                                      /20 

Après avoir lu le contexte que je t’impose, écris les étapes que je te demande. Si tu le 

fais à distance, tu dois l’envoyer à l’adresse du professeur. 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

INCONNU 
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………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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TÂCHE FINALE : 

ANNEXE : PREMIERS CHAPITRES DU LIVRE « EMMURÉES » ÉCRIT PAR ALEX BELL.  
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GRILLE D’AUTO ÉVALUATION  

Critères Indicateurs  Oui Non  

Respect du 
genre 

Mon récit est écrit dans le genre demandé et respecte 
les étapes du schéma vu en classe. 

Le contexte est respecté, les personnages sont 
correctement utilisés.  

La coordination des temps est correcte. 

Les temps utilisés sont les temps du récit vus en 
classe et ils sont correctement utilisés. 

Le vocabulaire de la peur est largement utilisé. 

  

Narration 
fluide 

J’ai veillé à placer des mots qui font avancer la 
narration (soudain, tout à coup, alors que, le 
lendemain…) 

Il n’y a pas de répétions. 

Les phrases ne sont pas trop longues et sont lisibles à 
voix haute. 

Les évènements sont dispersés dans le temps, je n’ai 
pas écrit un gros bloc condensé de passages 
effrayants.   

  

Orthographe Le récit respecte les règles grammaticales et 
d’orthographe ainsi que la conjugaison (moins de 10 
fautes pour 100 mots) 

La ponctuation est correcte (Majuscules, points, 
virgules, retour à la ligne) 

  

Originalité Je n’ai pas recopié un texte déjà existant, j’ai essayé 
d’effrayer le professeur avec des idées vraiment très 
étranges. 

  

Consigne 
incontournable 

J’ai rédigé un récit de deux pages minimum et 5 
maximum. 
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RÉDACTION :                        /100  

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………
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………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 
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Dans le cadre du parcours sur le fantastique, tu vas devoir lire un livre au choix et 

compléter ce dossier en rapport avec celui-ci.8                

Mon analyse du livre : ……………………………………………………………………………………         /15 

Je l’ai choisi parce que : …………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

COORDONNÉES DU LIVRE                                                                                       /3 

• Titre : …………………………………………………………………………………………………………………………… 

• Nom et prénom de l’auteur : ………………………………………………………………………………………… 

• Maison d’édition : ………………………………………………………………………………………………………… 

• Collection : ………………………………………………………………………………………………………………….. 

• Date de la première impression : ………………………………………………………………………………… 

• Nombre de pages : ……………………………………………………………………………………………………….. 

 
8 D’après l’idée originale de T. Coppman 



75 

 

Parcours 2 Le récit fantastique CEFA ANDERLECHT Cours de français Madame Ancre 

LE CONTEXTE SPATIAL (SITUE L’HISTOIRE DANS L’ESPACE)                                       /5 

- Où se déroule-t-elle ? (pays par exemple) ………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- À quel endroit ? (les lieux précis) …………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- Dans quelle ville ? Dans quel pays ? …………………………………………………………………………….. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

-  Décris éventuellement le trajet parcouru / l’itinéraire. 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

LE CONTEXTE TEMPOREL (SITUE L’HISTOIRE DANS LE TEMPS)                           /5 

- Quand se passe l’histoire ? 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- À quelle époque ? …………………………………………………………………………………………………………. 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

- Sur combien de temps se déroule-t-elle ? …………………………………………………………………… 
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…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

Explique avec tes mots comment commence l’histoire. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

LE NARRATEUR (ENTOURE TA RÉPONSE ET JUSTIFIE-LA)                                           /2 

Narrateur interne à l’histoire                      Narrateur externe à l’histoire         

               Narrateur omniscient (qui sait tout ce qu’il va se passer) 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

LES PERSONNAGES (REMPLIS LES FICHES SUIVANTES SELON LES INFORMATIONS 

DONNÉES DANS LE LIVRE .  COMMENCE PAR LES PERSONNAGES PRINCIPAUX)          /25  
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(Si besoin, des autres fiches si plus de personnages). 
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Spécificités fantastiques                                                                                     /30 

Selon le schéma du fantastique vu en classe et le roman que tu as lu : 

 • Quel(s) est/sont l’/les avertissement(s) qu’a reçu(s) le personnage principal 

concernant le phénomène fantastique ?                                                                    /3  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

• À partir de quel moment le personnage principal transgresse-t-il l’/les 

avertissement(s) ? De quelle façon le fait-il ?                                                             /2  

____________________________________________________________________ 

 ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

• La peur grandit chez le personnage principal au fur et à mesure du récit. À quel 

moment est-elle à son paroxysme (ça veut dire le plus fort)?                                    /2 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

Comment réagit le personnage face à ce moment ?                                                    /2 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

Qui aide le personnage ?                                                                                                 /1 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  
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Quelle est la fin que tu pensais voir venir ? Justifie ton idée en expliquant sur quoi tu te 

basais.                    /3 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

 • Il y a 3 sortes de fin possible dans le fantastique. Dans le roman que tu as choisi, 

quelle est-elle ? Justifie ta réponse en expliquant la situation du personnage central en 

quelques lignes.                                                                                                           /3  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

Quels sont les éléments inexplicables les plus importants du récit ?                     /4 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 
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Quel moment t’a le plus fait peur (même si tu n’as pas vraiment eu peur) ou t’a le plus 

mis mal à l’aise ? Pourquoi ?                                                                                         /4 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

Est-ce que tu trouves que ton livre suivait le schéma du fantastique vu en classe ? 

Explique-moi ta réponse.                                                                                              /2 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

___________________________________________________________________ 

Quel passage as-tu le moins aimé ?             /2 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

Quel passage as-tu le plus aimé ?                                                                               /2 

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

QUESTIONNAIRE DE LECTURE                                                                      /30 

Sur la feuille suivante, écris dix questions que tu inventes sur le roman que tu as lu. Le 

professeur devra pouvoir répondre. Les réponses doivent être plus longues que oui ou 

non. 

Ce questionnaire sert à vérifier que tu as bien lu et compris le roman. 
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1. ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

2. ________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

3. ________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________  

4. ________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________ 

5. ___________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

6. ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

7. ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

8. ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 

9. ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________  

10. ____________________________________________________________________  

____________________________________________________________________ 
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22 janvier  

29 janvier 

29 janvier 


